
สรุปผลการดําเนนิโครงการสง่เสริมโภชนาการอนามัยแม่และเด็กและอนามัยสิง่แวดล้อม ในถ่ินทรุกันดาร 
เพื่อสนับสนุนโครงการสุขอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  

สยามบรมราชกุมารี ศูนย์พฒันาอนามัยพืน้ที่สงู ปีงบประมาณ พ.ศ. 2559 
รอบ 6 เดือนแรก (ตุลาคม 2558 – มีนาคม 2559)  

โครงการส่งเสริมโภชนาการอนามัยแม่และเด็กและอนามัยสิ่งแวดล้อม ในถิ่นทุรกันดาร เพ่ือสนับสนุน
โครงการสุขอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  
ศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2559 มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งมอบและเปิดป้ายส้วมสุขอนามัย
เฉลิมพระเกียรติ ในพ้ืนที่ศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ศศช.) และสนับสนุนการ
ดําเนินงานของชุมชนในพ้ืนที่เป้าหมาย มีพ้ืนที่ดําเนินการ จํานวน 8 แห่ง คือ  

    กศน.อําเภอท่าสองยาง  จ.ตาก 
      1. ศศช. ห้วยมะโหนกคี  ต.แม่สอง   จ.ตาก 

 2. ศศช. ซอแขวะวาคี       ต.แม่สอง   จ.ตาก 
 3. ศศช. ตะกุ้ยหนู่         ต.แม่อุสุ    จ.ตาก 
 4. ศศช. พะบอเรเคาะ   ต.แม่ต้าน  จ.ตาก 
     กศน.อําเภอแม่ระมาด  จ.ตาก 
 1. ศศช. ห้วยพลู         ต.แม่ต่ืน     จ.ตาก 
 2. ศศช. ห้วยแห้ง         ต. ขะเนจื้อ  จ.ตาก 
 3. ศศช. ห้วยมะพร้าว    ต.สามหมื่น  จ.ตาก 
     กศน.อําเภอเมืองน่าน  จ.น่าน 
 1. ศศช. มลาบรีบ้านห้วยลู่    ต.สะเนียน   จ.น่าน 

มีขั้นตอนการดําเนินงานดังน้ี  
1. พัฒนาโครงการ วิเคราะห์ความเป็นไปได้ของการดําเนินงาน 
2. ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย ในการดําเนินงานของแต่ละโครงการ 
3. ปฏิบัติงานตามขั้นตอนของกิจกรรม ในแต่ละโครงการ 
4. วิเคราะห์และสรุปผลการดําเนินงานในแต่ละโครงการ เปรียบเทียบกับเป้าหมายผลผลิต 
5. ประเมินผลลัพธ์ของแต่ละโครงการ 

ผลการดําเนินงานรอบ 6 เดือนแรก (ตุลาคม 2558 – มีนาคม 2559)  มี 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
1. พัฒนาโครงการ วิเคราะห์ความเป็นไปได้ของการดําเนินงาน  
2. ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย ในการดําเนินงานของแต่ละโครงการ 
3. ปฏิบัติงานตามขั้นตอนของกิจกรรม ในแต่ละโครงการ 

 



ผลการดําเนินการ 
1. โครงการส่งเสริมโภชนาการอนามัยแม่และเด็กและอนามัยสิ่งแวดล้อม ในถิ่นทุรกันดาร  

เพ่ือสนับสนุนโครงการสุขอนามัย เฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี ในโอกาสฉลองพระชนมายุ 5 รอบ 2 เมษายน 2558 ระยะที่ 2 ปีงบประมาณ 2559 ได้มีการดําเนินการ
สนับสนุน สร้าง ปรับปรุงส้วมโรงเรียนเป้าหมายในถ่ินทุรกันดาร ขยายผลตามความขาดแคลนและจําเป็นของ
โรงเรียน  โครงการฯ มีเป้าหมายการดําเนินการในพื้นที่ ศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" 
(ศศช.) จํานวน 8 แห่ง  ศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง ได้เข้าประสานงานการดําเนินงานโครงการสุขอนามัย 
เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ร่วมกับครูนิเทศ ครูอาสาสมัคร และ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข กับผู้ที่เก่ียวข้อง ในวันที่ 9 พฤศจิกายน 2559 ณ ห้องประชุมกศน.อ.แม่ระมาด และ 
กศน.อ.ท่าสองยาง จ.ตาก  และในวันที่ 28 – 30 ธันวาคม 2558  ณ กศน.เมืองน่าน จ.น่าน  ได้ช้ีแจงที่มา 
การคัดเลือกศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ศศช.)  โดยสํานักงานส่งเสริมการศึกษา 
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดตาก และน่าน (กศน.) ได้คัดเลือกพ้ืนที่เป้าหมายในโครงการ
สุขอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ระยะที่ 2 
ปีงบประมาณ 2559 จังหวัดตาก และจังหวัดน่าน โดยส่งให้สํานักส่งเสริมสุขภาพ  กรมอนามัย นําเสนอให้กับ 
สํานักราชเลขาธิการ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ดังรายละเอียด
ดังน้ี  

1. ศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง เป็นหน่วยงานหลักในการประสานงานการดําเนินงานในพ้ืนที่ 
(ศศช .)  ได้แจ้งให้ทาง กศน .อ .ท่าสองยาง กศน .อ .แม่ระมาด  จ .ตาก  , กศน .อ .เมืองน่าน  จ .น่าน  
ทราบถึงความก้าวหน้าในการดําเนินการประสานกับส่วนกลาง เรื่องเงินที่ได้รับบริจาคในการก่อสร้าง 
ส้วมสุขอนามัยในพ้ืนที่ศศช . แห่ง ๆ  ละ 50,000 บาท  เงินที่ ได้รับบริจาค ทางสํานักงานโครงการ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี จะจัดส่งให้กับทาง กศน.อําเภอตามระบบ โดยทางกศน. 
จะต้องเตรียมหลักฐานเอกสารเสนอขอรับการสนับสนุนเงินบริจาคสมทบกองทุนกพด. เช่น ประมาณการ
ค่าใช้จ่ายรายการวัสดุอุปกรณ์ในการสร้างหรือปรับปรุงส้วมโรงเรียน แบบแปลนการสร้างส้วมหรือรายการ
ปรับปรุงส้วมในแต่ละพ้ืนที่ ศศช. เหตุผลความจําเป็น พร้อมรูปภาพแสดงสภาพส้วมและบริเวณ แผนปฏิบัติ
การ (ต้ังแต่เริ่มต้น จนเสร็จสิ้น)  สําเนาเอกสารสมุดบัญชีของหน่วยรับเงิน (เฉพาะธนาคารไทยพาณิชย์ หรือ
ธนาคารออมสิน) สําเนาบัตรประชาชนผู้มีอํานาจเบิกจ่าย และใบสําคัญรับเงิน ลงนามโดยผู้มีอํานาจเบิกจ่าย
ดังกล่าว  ไปยังสํานักงานโครงการฯ เพ่ือพิจารณาความเห็นชอบก่อนโอนเงิน 

2. ปูนซีเมนต์ จะให้กศน.นําใบขอรับปูนซีเมนต์ ไปรับจากร้านตัวแทนจําหน่วยในระดับอําเภอ
หรือจังหวัดในพ้ืนที่ที่กําหนดในใบรับปูน  ในส่วนสุขภัณฑ์ที่สนับสนุนจะดําเนินการจัดสรรและจัดส่งโดย 
ออฟโรดขนส่งไปยังจุดปลายทาง จุดที่ 1 ภาคเหนือตอนบน ณ โรงเรียนเวียงชัยพิทยา ต.เวียงเหนือ อ.เวียงชัย 
จ.เชียงราย และจุดที่ 2 ภาคเหนือตอนกลาง ณ  กองกํากับการตํารวจตระเวนชายแดนที่ 34 จ.ตาก  
กองร้อย ตชด 342 ค่ายพระเจ้าตาก อ.เมือง จ.ตาก  จะนัดหมายอีกคร้ัง 



3. ศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูงได้นําแบบแปลนของสํานักอนามัยสิ่งแวดล้อม (โครงสร้างส้วม 
แบบ 2 ห้อง) แบบแปลนส้วม (ส้วม 1 หลัง มี 2 ห้อง แยกหญิงชาย) โดยเป็นส้วมแบบน่ังยองทั้ง 2 ห้อง  
ตามวัสดุที่ได้รับการจัดสรร ทั้งน้ีสําหรับโถปัสสาวะชายจะติดต้ังไว้บริเวณฝั่งห้องนํ้าชาย ในส่วนของตัวเรือน
ส้วมให้ใช้วัสดุที่มีความคงทนแข็งแรง 

2. ติดตามความก้าวหน้าผลการดําเนินงานโครงการสุขอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา ในพ้ืนที่ 
ศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.) ของ อ.ท่าสองยาง อ.แม่ระมาด จ.ตาก  และ อ.เมือง 
จ.น่าน จํานวน 2 ครั้ง  ในวันที่ 25 - 28 มกราคม 2559   และในวันที่ 28 – 30 มีนาคม 2559  ได้มีการเข้า
สํารวจสภาพพื้นที่พร้อมกับครูนิเทศก์ ครูอาสาสมัครพ้ืนที่เป้าหมาย เพ่ือกําหนดชี้จุดในการสร้างส้วม รวมถึง
การให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับด้านสุขอนามัย มีการจัดการบริเวณโดยรอบ โรงครัว โรงอาหาร ให้ถูกสุขลักษณะ 
ส่งเสริมให้เด็กนักเรียนมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ และควรมีการปรับภูมิทัศน์ เพ่ือความเหมาะสม 
 ข้อ เสนอแนะอ่ืนๆ  ให้ แ ก่ศศช .ในการดําเนินการโครงการสุขอนามัย เฉลิมพระเกียรติ  
โดยสร้างการมีส่วนร่วมกับองค์กรปกครองท้องถิ่น แกนนําชุมชน และภาคีเครือข่าย โดยกศน. จะประสาน 
ขอความร่วมมือกับชุมชนและภาคีเครือข่ายในการดําเนินการก่อสร้างต่อไป เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนในถิ่นทุรกันดารด้านสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร 

3. ดําเนินกิจกรรมสนับสนุนการดําเนินงานพัฒนาสุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม ได้มีการประชุม  
ทําความเข้าใจในเรื่องการสร้างและติดต้ังเครื่องกรองนํ้าด่ืมกับส่วนบริหารจัดการนํ้า สํานักงานทรัพยากรนํ้า 
ภาค 1 ลําปาง และได้มีการประสานงานและชี้แจงการจัดสร้างและติดต้ังเครื่องกรองนํ้าด่ืม ระบบทรายกรองช้า 
โดยบูรณางานกับการเตรียมการโครงการสุขอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯ กับภาคีเครือข่าย กศน.แม่ระมาด 
และกศน.อ.ท่าสองยาง จ.ตาก  ในพ้ืนที่ศศช. ร่วมกับส่วนบริหารจัดการนํ้า สํานักงานทรัพยากรนํ้า ภาค 1 
ลําปาง   และร่วมกําหนดบทบาทหน้าที่ในการผลิตระบบนํ้าด่ืม ในพ้ืนที่ศศช. ร่วมกับครูนิเทศก์ ครูอาสาสมัคร 
และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข  และเข้าประชุมการพัฒนาโรงเรียนต้นแบบสู่สุขภาพอนามัยหน่ึงเดียว เพ่ือคุณภาพ
ชีวิตเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่โครงการตามพระราชดําริฯ  วันที่  29  มกราคม  2559  ณ กศน.อ.ท่าสองยาง  
จ.ตาก 

สิ่งที่จะดําเนินการต่อไป 
1. ติดตามความก้าวหน้าการดําเนินงานในพ้ืนที่ 
2. ดําเนินการส่งมอบและเปิดป้ายส้วมสุขอนามัยเฉลิมพระเกียรติ ในพ้ืนที่ศูนย์การเรียนชุมชน 

ชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ศศช.) จํานวน 8 แห่ง 
 


